
Lancashire Oat Flips 

 

Den Ofen auf 175°C vorheizen.  

 

225 g Butter 

166 g Zucker 

in einer großen Schüssel mixen. 

 

324 g Haferflocken 

    4 g Salz 

zu Mehl mahlen.  

 

Zur Butter/Zucker-Mischung geben und mit Knethacken oder den Händen verkneten. 

Mit 2 Teelöffeln kleine Häppchen abstechen und auf ein Backblech geben. 15-20 

Minuten backen, bis sie gold-braun sind. Ergibt ca. 2 Dutzend. 

 


